
Carolina Reeper ikke
verdens sterkeste chili
lenger
Carolina Reeper har lenge vært
verdens sterkeste chili. 

Ved ren feiltagelse, har nå en
fruktbonde fra Denbighshire i Wales
kommet med Dragon’s Breath. Det var
ikke meningen i det hele tatt. Han
skulle bare lage en dekorativ frukt
for Chelsea Flower Show.

Når en vitenskapsmann fortalte han at
den målte 2.48 million på Scoville
skalaen , godt foran Carolina Reeper
som "bare" når opp til 2.2 millioner,

Alternative
svinekoteletter
Svin og nakkekoteletter, vi elsker det
her til lands. Men det lar seg gjøre å
finne på noe annet enn å bare svi de
av i stekepannen. Her er 4 alternative
kotelett-middager som jeg anbefaler
på det varmeste.

Nakkekoteletter med tomat og hvitløk.
Tomat og hvitløk er jo alltid godt, da
også med koteletter.

Panerte italienske svinekoteletter.
Denne oppskriften er utrolig lett, men
gir en helt ny dimensjon på koteletter.

Sweet and sour chili koteletter.  For de
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ble han selv overrasket.
Peppersprayen US Army bruker er på
2 million og Tabasco saus er på
mellom 30 til 50 tusen.

Ganske morsomt for en mann som
egentlig ikke liker sterk mat.

Les historien (The
Telegraph)

som er glad i asiatiske smaker.

Svinekoteletter bakt i melk. Har du
kjøpt koteletter på billigsalg? Redd for
at fettet smaker litt harskt? Mirakel-
løsningen er å bake de i melk. Blir
utrolig godt også med kvalitetsvare!

 

Alle mine kotelett-
oppskrifter

3200 ton pølser tilbakekalt i USA
Vi skal kanskje være glad for at vi bor i et land som har streng kontroll på
matvarer. I USA nå blir ca. 3200 ton med pølser tilbakekalt fordi de har funnet
benrester i pølsene. Det sier vel litt også om hva pølser blir laget av, spesielt der
borte. 

Les mer her (Huffington Post)

Siste oppskrifter
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Stout Vafler
Du må ikke være øl-nerd for å bruke øl i en
vaffelrøre. Men det hjelper. For i Stout Vafler, har jeg
brukt en fyldig, passe sterk og litt søtlig stout. Jeg er
usikker på hvor mye av alkoholen som forsvinner

under steking, så jeg anbefaler ikke å kjøre bil etter en del av disse. Jeg ser for
meg politiets reaksjon når du forklarer at du bare har spist for mange vafler.

General Tso kylling sandwich
General Tso kylling sandwich er hentet fra USA, hvor
denne har vært ganske berømt i mange år. Den er
både litt søt og spicey, og serveres ofte som en
hovedrett med ris. Men etter hvert har også

sandwichen nå slått til.

Svinekoteletter med eple, rosiner
og kanel
En fruktig men svært god rett. Vi er ikke ukjente
med epler til svin, men svinekoteletter med eple,
rosiner og kanel høres kanskje litt drøyt ut? Det er

ikke det!
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